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Vecka: 39

Mandag

Grekisk bifteki med oreganosky mediteransk potatis och tzatziki
Fiskgratdng med rak- och dillsds, d&ngad broccoli och potatismos
Veg/Vegan: Gronsaksbiff med oreganosky mediteransk potatis och tzatziki

Tisdag

Hemlagade Raggmunkar med stekt flask eller Stekt fldsk med [6ksés och kokt potatis
Krisppanerad sejrygg med tartarsds, krispiga pommes och citron
Veg/Vegan: Spenat lasagne med rostade gronsaker, érter och tomat

Onsdag

Grillat Kycklingspett med balsamicosky och tryffelrisotto
Parmesanstekt koljalfilé p& spenatbddd med chilihollandaise och rostad smdépotatis
Veg/Vegan: Grillad Haloumi med balsamicosky och tryffelrisotto

Torsdag

Gulaschsoppa eller Artsoppa med pannkakor, sylt och gradde
Sesamstekt lax- och rakmedaljong med wasabikrdm och wokad nudelsallad
Veg/Vegan: Spenatsoppa med ortstekta krutonger och pannkakor med sylt och gradde

Fredag

Panerad Schnitzel med rédvinssds, grona drtor och potatisgraténg
Husets fisk- och skaldjurssoppa med kokt potatis och aioli
Veg/Vegan: Cog au vin pd oumph med rotsaker, svamp och potatis- och selleripuré

VECKANS SALLADER

Vastkustsallad: Rakor, kokt &agg, rokt lax, gronsaker och Rhode Islanddressing
Caesarsallad: romansallad, grillad kyckling, bacon, soltorkad tomat, brodkrutonger, tomat, gurka, hyvlad
parmesan, caesardressing

Smaklig maltid!
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